
PLAN ESTUDIOS FISIOTERAPIA

Materia Formación Créd. Semest

ANATOMÍA HUMANA I: APARATO LOCOMOTOR Básica 6 1º

ANATOMÍA HUMANA II: BIOMECÁNICA Básica 6 2º

FISIOLOGÍA, HISTOLOGÍA Y BIOQUÍMICA I Básica 12 Anual

PSICOLOGIA I Básica 6 2º

HECHO RELIGIOSO Y FE CRISTIANA Obligatoria 6 1º

INFORMÁTICA EN CIENCIAS DE LA SALUD Obligatoria 6 1º

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA Obligatoria 6 1º

VALORACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE FISIOTERAPIA Obligatoria 6 2º

CINESITERAPIA  Y MASOTERAPIA Obligatoria 6 2º

1er curso

Materia Formación Créd. Semest

ANATOMÍA H. III: NEUROANATOMÍA Y VISCERAS Básica 6 1º

FISICA Básica 6 1º

PSICOLOGIA I Básica 3 2º

AFECCIONES MÉDICO-QUIRÚRGICAS I Básica 6 1º

AFECCIONES MÉDICO-QUIRÚRGICAS II Básica 9 2º

INGLES EN CIENCIAS DE LA SALUD Obligatoria 6 2º

VISIÓN CRISTIANA DEL MUNDO Y LA SOCIEDAD Obligatoria 6 1º

TECNICAS DE TERAPIA MANUAL I Obligatoria 6 1º

TERMOELECTROTERAPIA Obligatoria 6 2º

PRACTICUM I Practicas 6 2º

2o curso

Materia Formación Créd. Semest

METODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA: 
FISIOTERAPIA DEL APARATO LOCOMOTOR

Obligatoria 6 1º

TECNICAS DE TERAPIA MANUAL II Obligatoria 6 1º

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA Y PSICOMOTRIZ Obligatoria 6 2º

FISIOTERAPIA CARDIO-RESPIRATORIA Obligatoria 6 2º

FISIOTERAPIA EN LAS ETAPAS DEL CICLO VITAL Obligatoria 6 2º

OPTATIVAS Optativa 6 1º

PRACTICUM II Practicas 24 Anual

3er curso

Materia Formación Créd. Semest

FISIOTERAPIA DEPORTIVA Y DE COMPETICION Obligatoria 6 1º

FISIOTERAPIA ACTUAL Obligatoria 6 2º

LEGISLACIÓN SANITARIA Y GESTIÓN SANITARIA Obligatoria 6 1º

SALUD PÚBLICA Y FISIOTERAPIA COMUNITARIA Obligatoria 6 2º

PRACTICUM III Practicas 24 Anual

PROYECTO FIN DE GRADO TFG 6 Anual

4o curso



PLAN ESTUDIOS ENFERMERIA

Materia Formación Créd. Semest

ANATOMÍA HUMANA Básica 6 1º

FISIOLOGÍA I Básica 6 1º

ESTADÍSTICA Básica 6 2º

BIOQUÍMICA Básica 6 1º

HECHO RELIGIOSO Y FE CRISTIANA Obligatoria 6 1º

INGLÉS PARA CIENCIAS DE LA SALUD Básica 6 1º

INFORMÁTICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD Básica 6 2º

FUNDAMENTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS I Obligatoria 12 Anual

ENFERMERÍA COMUNITARIA I Obligatoria 6 1º

1er curso

Materia Formación Créd. Semest

FISIOLOGÍA II Básica 6 1º

PSICOLOGÍA Básica 6 2º

FARMACOLOGIA Básica 3 2º

EDUCACIÓN PARA LA SALUD Básica 6 1º

VISIÓN CRISTIANA DEL HOMBRE Y LA SOCIEDAD Obligatoria 6 1º

FUNDAMENTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS II Obligatoria 3 1º

ENFERMERIA CLINICA I Obligatoria 9 Anual

PRACTICUM I Practicas 18 Anual

2o curso

Materia Formación Créd. Semest

ENFERMERIA CLINICA II Obligatoria 12 Anual

ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Obligatoria 3 2º

ENFERMERIA DEL CICLO VITAL I Obligatoria 6 1º

ENFERMERIA DEL CICLO VITAL II Obligatoria 6 2º

ENFERMERIA DEL CICLO VITAL III Obligatoria 3 2º

PRACTICUM II Practicas 30 Anual

3er curso

Materia Formación Créd. Semest

ENFERMERÍA COMUNITARIA II Obligatoria 6 Anual

LEGISLACIÓN Y ÉTICA PROFESIONAL	 Obligatoria 3 1º

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN EN ENFERMERÍA Obligatoria 3 2º

MATERIAS OPTATIVAS Optativa 6 Anual

PRACTICUM III Practicas 30 1º

4o curso

LOS ALUMNOS DE CUARTO CURSO deben elegir dos asignaturas Optativas de entre las que 
se ofrecen en cada curso. 



Podrán conseguir MENCIONES, para ello deberán cursar: 2 Optativas de un  Itinerario (6 
ECTS), Trabajo de Fin de Grado en el mismo Itinerario (12 ECTS), Y Parte del Practicum 
de 3º o 4º en el mismo Itinerario (12 ETS).

Los itinerarios propuestos son:

1. Gestión y Recursos humanos en Enfermería:
	 - Control Emocional y Autoestima 
	 - Habilidades directivas y Liderazgo 
	 - Comunicación y Empatía.

2. Urgencias y Emergencias sanitarias:
	 - Situaciones de Urgencias, crisis y emergencias intra y extrahospitalarias.
	 - Intervenciones Medicas en situaciones de crisis, urgencias y emergencias.
	 - Intervenciones Psicológicas en situaciones de crisis, urgencias y emergencias.

3. Enfermería del Trabajo: 
	 - Prevención de riesgos laborales 
	 - Actuación de  Enfermería en el contexto del trabajo.
	 - Intervención  Psicológica en el medio laboral.

4. Salud Mental en Enfermería: 
	 - Enfermería en Salud Mental 
	 - Intervención en Psiquiatría o Salud Mental 
	 - Intervención en crisis.

5. Tratamientos Alternativos:
	 - Terapia mental y emocional.
	 - Terapias de tacto y movimiento.
	 - Terapias medicinales. 

6. Humanización del cuidado

7. Cooperación y desarrollo


